
                        

令和６年度 第 13回県北部地区中学校水泳大会実施要項 
                        

(1)  目  的  この大会は、県北部地区の中学生に広く水泳競技の実践の機会を与え、技能の向上と 

アマチュアスポーツの精神の高揚をはかり、心身とも健康な中学生徒育成するとともに、中

学生相互の親睦を図るものである。 

 

(2) 主  催 玉名市・荒尾市・玉名郡・山鹿市・菊池郡市 各水泳協会   

(3) 主  管 荒尾市水泳協会   

(4) 共  催 玉名・荒尾・山鹿市・菊池郡市の各中学校体育連盟 

(5) 後  援 荒尾市教育委員会  

(6) 日  時 令和６年７月６日（土） 開場 ８：００ 開会式 ９：００ 競技開始 ９：３０ 

(7) 会  場 荒尾市民プ－ル 屋外標準プ－ル （財）日本水泳連盟公認 50米９レーン 

 

(8) 競技種目 (男子・女子共に下記競技種目にて行う) 

        全競技タイムレースとする。 

                              

種目 距      離 

自由形 ５０Ｍ  １００Ｍ  ２００Ｍ    

平泳ぎ     ５０Ｍ  １００Ｍ 

背泳ぎ     ５０Ｍ  １００Ｍ 

ﾊﾞﾀﾌﾗｲ  ５０Ｍ  １００Ｍ 

個人ﾒﾄﾞﾚｰ       ２００Ｍ  

F ﾘﾚｰ ４ × １００Ｍ 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ ４ × １００Ｍ 
 

 変更点 ４００M自由形・個人メドレー及び２００M平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ削除 

     ５０Ⅿ平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ新設 

 

(9) 表  彰 個人のみ 各種目１位～３位に賞状、 

(10) 参加資格 荒尾市 玉名郡市 山鹿市、菊池郡市の中学生に限る。  

参加標準タイムはありません 

(11) 申込制限 ① １人３種目以内とする（但しリレ－、メドレ－リレー、を除く） 

② リレーは各団体１チーム 

 

(12) 競技要領 ①２０２４年度日本水泳連盟の競技規則により行い、各種目すべてタイムレースにより順位

を決定する。 

        ② 中学校か地域クラブ単位（以降団体と表示します）で申し込むこと。 

       ③ スタートは１回とする。 

       ④ 本競技会の水着の取扱いは、日水連の 2024年 4月 1日実施規定で行う。 

       ⑤ 使用する水着の各所属の表示は､水着1枚につき1箇所30c㎡以内とします。（H24.1.1より） 

          
 

(13) 参加料 個人種目 １種目 1,000円   リレ－／メドレーリレ－ １種目  2,000円 

参加料は、当日受付の時集めます。 

 



                      

(14) 申込み  ①申込用紙に必要事項を記入の上 メールで申し込んで下さい。 

        申込様式は下記アドレスへ空メールしてください。 

② 申込締切   令和６年６月１4日(金)必着のこと。 

③ 申込先、 または問い合わせ先 下記まで 

          山鹿市水泳協会 楠田 義雄  携帯 090-2518-6013 

〒861-0501   山鹿市中６５７－４ 

         

       メール kusu-yo5@khaki.plala.or.jp   

 

※要項・申込用紙 県水泳協会ホームページに掲載する予定です。 

        

(15) その他  ① 申込締切日以降のエントリ－の変更は認めない、 

              ② プールサイドは土足禁止とする。 

       ③ 引率者以外は 受付終了後入場してください。（観覧席使用できません） 

 ④ 記録（種目別記録）掲示します。後日プログラム形式でメールします。 

       ⑤ できるだけ相乗りで来場して下さい。 

⑥ 万一の事故に備え、参加者障害保険等に加入して下さい。 

 

※ 個人情報は、今大会の目的以外での利用はいたしません。  

       

 プログラム順（全てタイム決勝で行う）  
無理のないエントリーをしてください。 

  参加人数によりプログラムをまとめて行うこともあります。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳協会ホームページ http://www.kumamoto-swim.jp/ 

mailto:メールkusu-yo5@khaki.plala.or.jp
http://www.kumamoto-swim.jp/

