
令和 6 年度競技力向上対策事業：国スポ強化候補選手練習会（水泳）実施要項 

令和 6 年度一貫指導体制整備事業：ジュニア育成事業練習会（水泳）実施要項 

 

１ 目的 （1）国スポ強化候補選手を対象とする競技力向上を図る練習会 

（2）ジュニア育成選手を対象とする競技力向上と一貫した育成を図る練習会 

      

２ 主催 （一社）熊本県水泳協会 

 

３ 期間・時間  ジュニア育成：令和 6 年 12 月 25 日（水）～12 月 26 日（木）     計 2 日間 

           国スポ強化： 令和 6 年 12 月 27 日（金）～12 月 29 日（日）     計 3 日間 

（各会場共通） 集合 8：30 午前練習 9：00～11：30 午後練習 14：00～16：30 

 

 

4 実施場所   ジュニア育成  （小 4～中 2） ：ルーテル学院高校プール 

           国スポ強化男子（中 3～高 3） ：ルーテル学院高校プール 

           国スポ強化女子（中 3～高 3） ：鎮西高校プール     

        

5 参加者 （1）2024 年度熊本県強化標準記録（SABC ランク）を長水路公式記録で突破した選手 

（2）国スポ強化候補選手：中学 3 年生以上、高校 3 年生以下 

（3）ジュニア育成選手：小学 4 年生以上、中学 2 年生以下 

         （4）上記(2)(3)に該当する選手の担当指導者 

       

6 参加上の注意事項 

       （1）全日程参加を基本とする。 

（2）2024 年度（令和 6 年度）熊本県強化標準記録（SABC ランク）を突破した選手とし、所属 

 団体より「標準記録突破申請書」を郵送すること。（5・6 月強化練習会に際してすでに提 

出した選手は必要なし。） 

（3）C ランク突破者は、参加費 1,000 円×参加日数分を徴収する。 

（S～B ランクの参加費はなし。） 

（4）参加するにあたり、事前に「承諾書」（対象選手・指導者名）を提出すること。 

（5）（一社）熊本県水泳協会『競技会の再開に向けた基本方針』を確認し、遵守すること。 

（6）事前に十分練習し、体調を整えて参加すること。 

（7）携帯品 昼食、練習用具一式、トレーニング可能な服装、ストレッチマット、印鑑 

 

7 申請書および承諾書提出締切り日  令和 6 年 12 月 9 日（月）必着 

（提出先）  〒860－8520 熊本市中央区黒髪 3 丁目 12 番 16 号 

ルーテル学院中学・高等学校内   宮部美江宛 

TEL096-343-3246    FAX096-343-3455 

mail： luther_swim_miyabe@yahoo.co.jp 

 

8 その他 

（1）強化選手の練習に関わる施設使用料等は（一社）熊本県水泳協会より一部負担する。 

（2）指導者に対して熊本県スポーツ協会規定に従って交通費・報償費を支給する。 
（3）天災等が発生し、熊本県または熊本市から施設の休業要請が出された場合の強化練習会は 

『中止』とし、（一社）熊本県水泳協会ホームページに『中止決定』の場合のみ掲載する。 

 （4）練習会場を利用する際の注意事項は熊本県水泳協会 HP で確認すること。（12 月中旬以降） 



承諾書（選手） 

                                        

令和 6 年度競技力向上対策事業：国スポ強化候補選手練習会（水泳）、一貫指導体制整備事業：ジュ

ニア育成事業練習会（水泳）への参加にあたっては、健康に留意し、下記のことを厳守した上で参加す

ることを承諾します 

 

１．健康上の理由で、強化練習に支障がある場合は、参加を辞退します。 

２．練習会参加期間中は、（一社）熊本県水泳協会及び施設管理者の指示に従います。 

    

 令和 6 年  月  日 

 

    選手名                       印 

 

   生年月日 (西暦)       年    月    日 

 

    保護者名                     印  

  

    住所  〒                                     

 

    緊急連絡先 

 

    所属名 

 

    所属長名                     印 

 

    住所  〒 

 

    電話番号 

 

 

練習会参加の有無（全日程参加を基本とします） 

参加する日に○をつけて下さい。（①～③のうち、該当する区分を 1 つ選択） 

  

区分/日付 12 月 25 日（水） 12 月 26 日（木） 12 月 27 日（金） 12 月 28 日（土） 12 月 29 日（日） 

① ジュニア育成      

② 国スポ男子      

③ 国スポ女子      

 

 

 

 

 

（一社）熊本県水泳協会 会長  辛 木 秀 子 様 



参加承諾書（指導者） 
  

令和 6 年度競技力向上対策事業：国スポ強化候補選手練習会（水泳）、一貫指導体制整備事業：ジュ

ニア育成事業練習会（水泳）への参加にあたっては、健康に留意し、下記のことを厳守した上で参加す

ることを承諾します 

 

１．健康上の理由で、強化練習に支障がある場合は、参加を辞退します。 

２．練習会参加期間中は、（一社）熊本県水泳協会及び施設管理者の指示に従います。 

 

令和 6 年  月  日 

 

    指導者名                   印 

 

   生年月日 (西暦)      年  月  日 

 

    住所  〒                                     

 

    緊急連絡先 

 

    所属名 

 

    所属長名                   印 

 

    住所  〒 

 

    電話番号 

 

 

練習会参加の有無 （参加日に〇をつけて下さい） 

※午前は国スポ男子、午後は国スポ女子の選択も可能です 

  ただし、昼食は午前会場にてお受取り下さい 

 

区分/日付 12 月 25 日（水） 12 月 26 日（木） 12 月 27 日（金） 12 月 28 日（土） 12 月 29 日（日） 

① ジュニア育成      

② 国スポ男子      

③ 国スポ女子      

 

 

 

 

 

（一社）熊本県水泳協会 会長  辛 木 秀 子 様 

 


