
令和７年度 水泳指導員資格更新のための研修会 

 

主 催 （公財）日本水泳連盟 （公財）日本スポーツ協会 

主 管 （一社）熊本県水泳協会 

日 時  令和８年２月１日（日） 8：30～13：30 

会 場  九州学院高等学校 東館３階ホール 

 

日程 

 

8:30~ 受付 

8:50~9:20  ☆資格制度について 

辛木 秀子  熊本県水泳協会 会長 

田口八司郎  熊本県水泳協会 地域指導者委員長 

 

9:30~10:30 

講義Ⅰ 「コーチに求められる資質と能力」 

     講師  府内 勇希 氏   

熊本学園大学 社会福祉学部 ライフ・ウェルネス学科 教授 

 

10:40~11:40 

講義Ⅱ 「スポーツにおけるケガと故障」 

     講師  中馬 東彦 氏   

国立病院機構熊本医療センター 整形外科副部長 人工関節センター長 

 

11:50~13:20 

実 技  AED・CPR（救命救急法）実技 

     講師  戸澤 秀信 氏（他４名） 日本赤十字社救急法指導員 

 

13:20~ 閉会式 
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